Tramuntana Travessa en dos dies

Dissabte 23 de marg: Primera etapa (Andratx - Deia)

* Inici: 07:00 h

» Foto/Video de sortida: fagana de I'’Ajuntament d’Andratx
+ & Ubicacio sortida Google Maps

& TRACK A WIKILOC

+ @ TRACKAALLTRAILS

& TRACK A GARMIN
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07:00h Sortida

08:00h Coll de Sa Gramola 5,5km
09:30h Coll de S'Esclop 12km

10:45h Rentadors d’Estellencs 20km (]
13:15h Esporles 33,5km (&) &P

15:45h Valldemossa 42,5km (&) QP
18:00h Can Boi 52,5km {| =


https://www.alltrails.com/explore/map/map-march-18-2024-3c1e4bd
https://www.wikiloc.com/trail-running-trails/1a-etapa-travessa-ajuntament-dandratx-refugi-can-boi-164306668
https://connect.garmin.com/modern/course/254747186
https://maps.app.goo.gl/zGCdpCP9qH82vx1m7

Observacions recorregut 1" dia

Ens farem unes fotos a la sortida i descendirem corrent per dins del poble durant 1km fins
al Carrer Barcelona. Pujarem 3km d’asfalt a ritme molt suau, caminant a les pujades i
trotant als plans. Després pujarem 1.5km per pista de terra fins al Coll de Sa Gramola.
Hora maxima prevista 8:00h.
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Després seguirem pel cami del GR221
(paral-lel a la Carretera MA10) i
comencgarem la pujada cap a s’Esclop per
GR221 a través de la Coma de Ses Selles
(no pel refugi de Ses Fontanelles com es
feia fins fa poc).

Calculo que arribarem al coll de s’Esclop
ales 9:30 h. | alla comengarem el
descens cap a Estellencs. A Estellencs,
carregarem aigua als antics Rentadors
publics (20km) que es troben al final del
poble. Hem de sortir d’Estellencs com a
maxim a les 10:45h. Sobra el temps,
podem baixar suaument per conservar els
genolls i els quadriceps.




Continuarem en direccio a Esporles.
Farem el Cami des Correu i a Esporles
podem comprar menjar i, si tenim temps,
fer un entrepa i/o café. Si algunes volen
cérrer més per fer una aturada més llarga
a Esporles, es poden avangar i ens
reagruparem a la Plaga del Jardinet
(33,5km ). Hem de sortir d’Esporles com
a maxim a les 13:15h.

La ruta d’Esporles a Valldemossa es
muntanyera, seguirem el GR221 en tot
moment, arribant a Valldemossa per Sa
Comuna. A Valldemossa podem
comprar menjar i, si tenim temps, fer un
entrepa i/o café. Si algunes volen coérrer
més per fer una aturada més llarga a
Valldemossa, es poden avancar i ens
reagruparem als bancs que hi ha
davant el punt d’informacio turistica
(42,5km). Hem de sortir de Valldemossa
com a maxim a les 15:45h.
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Si alguna arriba molt cansada a
Valldemossa, té I'opcio d’agafar
el bus fins a Deia. Els horaris
pertinents estan al final del
document.



Sortirem de Valldemossa en direccié al
Cementeri i a I'algcada del Camp de Futbol
girarem a la dreta per agafar el carrer
Joan Fuster i després Carrer de les
Oliveres, i pujarem per la Ruta de
Catalina Homar. En arribar a la cruilla
que enllaga amb el cami de ses
Fontanelles, girarem a I'esquera seguin la
ruta 1 cap al Pas den Miquel / Cami de
I'Arxiduc.

| uns pocs metres després agafarem un
sender cap a la dreta que, passant per
I'antic pas den Miquel i la Cova de
s’Ermita, ens dura fins el Cami de
I’Arxiduc.

Descendirem cap a Deia pel GR221 i els
Cingles de Son Rullan.

| arribarem al refugi de Can Boi
aproximadament a les 18:00h, gaudint
d’'una meravellosa posta de sol.




Diumenge 24 de marc¢: Segona etapa (Deia — Pollenca):
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Inici: 09:00h

Foto/Video sortida: fagana Can Boi
@ Ubicacio sortida Google maps
& TRACK A WIKILOC

@ TRACK A ALLTRAILS
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09:00h inici segona etapa

10:30h Supermercat SUMA de Séller 9,5km (&) &P
13:00h Font des Noguer 21,5km ()

16:00h Font Coberta de Lluc 35,5km (&)

19:00h Pollenca 52,5km &3


https://maps.app.goo.gl/ZKYc644u8CSYcf1f6
https://www.alltrails.com/explore/map/map-march-18-2024-9649dec
https://connect.garmin.com/modern/course/254788759
https://www.wikiloc.com/trail-running-trails/2a-etapa-de-la-travessa-can-boi-a-pollenca-164311885

Observacions recorregut 2" dia

Sortirem del Refugi de Can Boi després de berenar aproximadament a les 9:00h i
iniciarem el recorregut baixant pel GR221 i aviat arribarem a Séller. Es una passeig
bastant facil

Arribant a Sdller, no baixarem en direccié a la benzinera, siné que continuarem recte pel
Cami de Son Pons en direccié al Jardi Botanic per evitar passar per la placa i els carrers
mes turistics i evitar aglomeracions.

Enllacarem amb el carrer Isabel Il on es troba el supermercat Suma (9,5km), on
comprarem suficient menjar per arribar fins a Pollenga. Calculo que arribarem a aquest
punt a les 10:30h. Si ens hem separat aqui ens reagruparem.
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Supermercat SUMA
9,5km 10:30h




Després de comprar al supermercat SUMA seguirem tot recte fins a Biniaraix i
comengarem l'ascens pel Barranc de Biniaraix fins a Cuber. A Cuber passarem pel costat
esquerra de 'embassament i ens reagruparem a la Font del Noguer (21,5km) , on
carregarem suficient aigua per arribar a Lluc. Calculo que arribarem aqui a les 13:00h.

Pujarem al Coll des Prat de Massanella i baixarem per les Voltes den Galileu fins a
Lluc. Carregarem aigua la Font Coberta de Lluc (35,5km), on ens reagruparem. Calculo
que arribarem aqui a les 16:00h.




Travessarem el parking del Santuari i, evitant les aglomeracions de Lluc, enllagarem
directament amb el Cami vell de Pollenga, no anirem per Son Amer.
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Travessarem la Carretera MA10 i enllagarem amb Menut i després seguirem per la
carretera de Binifaldd, |la forma més rapida d’enllagcar amb el GR221. Arribarem a
Pollenga (52,5km), aproximadament a les 19:00h .




Material imprescindible

(]

Impermeable

Muda (camiseta, cangons curts, calcetins...)

Frontal

Capacitat per a un litre d’aigua

Dues o tres barretes barretes per arribar minim fins Esporles

Mini necesser (raspall dents, pasta dents...)

Copia al mobil de la llicéncia de la Federacié (per mostrar al refugi)

Diners per comprar menjar pel cami

Material recomanat

Bastons
Maneguets per abrigar bragos
Mobil i/o rellotge GPS amb els 2 tracks de la travessa

Carregadors mobil/rellotge i/o bateria extra.

Informacio util

Sortides Bus Valldemossa — Deia (15:15h, 16:15h, 17:30h)
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